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І. А Н О Т А Ц И Я 

 

Чрез обучението по дисциплината „Устойчиво строителство” студентите от 

специалност “Предприемачество и инвестиционен мениджмънт” ще получат знания, 

свързани с принципите и основните направления на устойчивото строителство и 

устойчивата архитектура, с възможностите за популяризирането на новите строителни 

материали и технологии. Темите, включени в дисциплината дават възможност на 

студентите да обогатят своите знания, като се запознаят с изискванията и принципите на 

устойчивото строителство и с добрите практики по света, както и с новите 

предизвикателства пред строителния сектор. Дисциплината „Устойчиво строителство” 

формира у студентите от специалност „Предприемачество и инвестиционен мениджмънт” 

компетентност в теоретичен и практически план, която им е необходима да се реализират 

като специалисти в строителни организации.  

 

 

 

II. Т Е М А Т И Ч Н О  С Ъ Д Ъ Р Ж А Н И Е  

 

No. 
по 

ред 
НАИМЕНОВАНИЕ НА ТЕМИТЕ И ПОДТЕМИТЕ БРОЙ ЧАСОВЕ 

  Л СЗ ЛУ 

ТЕМА 1. ТЕОРЕТИЧНИ ВЪПРОСИ НА УСТОЙЧИВОТО 

СТРОИТЕЛСТВО. 
3 2  

1.1 Същност на устойчивото строителство.    

1.2 Принципи и изисквания за устойчиво строителство.    

1.3 Показатели за устойчивост на строителството    

ТЕМА 2. ЗАКОНОДАТЕЛСТВО И ИНСТИТУЦИОНАЛНА 

ОСИГУРЕНОСТ. 
3 2  

2.1. 
Европейско законодателство и влиянието му върху 

националната политика. 
   

2.2. Национално законодателство.    

2.3. 
Правителствени стратегии за насърчаване на устойчивото 

строителство. 
   

2.4. Институционална осигуреност.     

ТЕМА 3. СИСТЕМИ ЗА СЕРТИФИЦИРАНЕ НА 

УСТОЙЧИВОТО СТРОИТЕЛСТСТВО. 
3 4  

3.1. LEED – американска система за сертифициране.    

3.2. DGNB – немска система за сертифициране.    

3.3. BREEAM – британска система за сертифициране.    

3.4. CASBEE – японска система за сертифициране.    

ТЕМА 4. УСТОЙЧИВА АРХИТЕКТУРА И ДИЗАЙН. 3 4  

4.1. Устойчива архитектура.    

4.2. Пасивни архитектурни похвати.    

4.3. Устойчив дизайн.    
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ТЕМА 5. ИЗПОЛЗВАНЕ НА УСТОЙЧИВИ СТРОИТЕЛНИ 

МАТЕРИАЛИ И ВЪВЕЖДАНЕ НА КОЛОГОСЪОБРАЗНИ 

СТРОИТЕЛНИ ТЕХНОЛОГИИ. 

3 2  

5.1. 
Управление на околната среда чрез използване на нови 

строителни материали и технологии. 
   

5.2. Управление на строителните отпадъци.    

5.3. Екологични иновации в строителството.    

ТЕМА 6. УСТОЙЧИВИ СГРАДИ. 3 4  

6.1. Видове устойчиви сгради.    

6.2. 
Стандартът „Пасивна къща”- нормативни, технически и 

икономически характеристики. 
   

6.3. Основни характеристики на устойчивите сгради.    

6.4. Сравнителен анализ на стандартна и устойчива сграда.    

ТЕМА 7. УСТОЙЧИВИ СЪОРЪЖЕНИЯ И УСТОЙЧИВ 

ТРАНСПОРТ. 
3 4  

7.1. Устойчиви съоръжения.    

7.2. Устойчив транспорт.    

7.3. Възможности за развитие на устойчивия транспорт.    

ТЕМА 8.  ЕНЕРГИЙНА ЕФЕКТИВНОСТ И ВЪЗОБНОВЯЕМИ 

ЕНЕРГИЙНИ ИЗТОЧНИЦИ 
3 4  

8.1.  Енергийна ефективност.    

8.2. Енергия от слънцето.    

8.3. Вятърна енергия.    

8.4. Хидро и геотермална енергия.    

8.5. Енергия от биомаса.    

ТЕМА 9. ПРИЛОЖЕНИЕ ПРИНЦИПИТЕ НА УСОЙЧИВИЯ 

ПОДХОД В СТРОИТЕЛСТВОТО. 
3 2  

9.1. 
Приложение на възобновяеми енергийни източници в строителството 

на сгради и съоръжения. 
   

9.2. Саниране на сградите и енергоспестяване.    

ТЕМА 10. СВЕТОВНИ ПОЛИТИКИ И ПРАКТИКИ. 3 2  

10.1. 
Сравнителен анализ на развитието на устойчивото строителство в 

България и други страни. 
   

10.2. Добри практики от други страни по света.    

 Общо: 30 30  
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ІІІ.  ФОРМИ НА КОНТРОЛ: 

  

No. 

по ред 
ВИД И ФОРМА НА КОНТРОЛА Брой   ИАЗ ч. 

 

1. Семестриален (текущ) контрол   

1.1. Тест (с отворени, затворени или смесени въпроси) 1 20 

1.2. Курсова работа(казус) 1 20 

Общо за семестриален контрол: 2 40 

2. Сесиен (краен) контрол   

2.1. Изпит (тест) 1 60 

 Общо за сесиен контрол: 1 60 

 Общо за всички форми на контрол: 3 100 
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